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1. El Territorio de la Comunidad Foral de Navarra esta integrado por los siguientes municipios

comprendidos en sus merindades historicas de:

a)
b)
c)
d)

Pamplona, Estella, Tudela, Sangiiesa y Olite.
Pamplona, Estella, Tudela, Elizondo y Olite.

Tudela, Elizondo, Olite, Puente la Reina y Cascante.
Pamplona, Leire, Sangliesa, Elizondo y Olite.

2. Los funcionarios pueden hallarse en alguna de las siguientes situaciones:

Servicio activo o servicios especiales.

Servicio activo, servicios especiales o excedencia.

Servicio activo, servicios especiales, excedencia o suspension.
Ninguna de las anteriores es correcta.

3: En materia de sanidad, interior e higiene, corresponde a Navarra las facultades y competencias

que actualmente ostenta, y, ademas:

a) El desarrollo legislativo.
b) La ejecucion de la legislacion basica del Estado.
c) Eldesarrollo legislativo y la ejecucion de la legislacién basica del Estado.
d) Ninguna de las anteriores es correcta.
4, Se considera trabajo en dias festivos exclusivamente los realizados en:
a) Domingo.
b) Un dia declarado festivo en el calendario establecido para los funcionarios de la Administracion
de la Comunidad Foral de Navarra.
¢) Domingo o en un dia declarado festivo en el calendario establecido para los funcionarios de la
Administracion de la Comunidad Foral de Navarra.
d) Domingo o en un dia no declarado festivo en el calendario establecido para los funcionarios de
la Administracion de la Comunidad Foral de Navarra.
5: En materia de sensibilizacién del fomento de la igualdad de oportunidades entre mujeres y

hombres al Gobierno de Navarra, los organismos y entidades dependientes se plantean los

siguientes objetivos:

a) Sensibilizacion a la sociedad navarra en materia de igualdad de género.
b) La sensibilizacion en materia de igualdad de genero de todos los estamentos de la
Administracion, tanto politicos como funcionariado.
¢) Laincorporacion de la perspectiva de género en todas las actuaciones de la Administracion.
d) Todas las anteriores son correctas.
6. Estaran obligados a relacionarse a través de medios electrénicos con las Administraciones

Publicas para la realizacion de cualquier tramite de un procedimiento, al menos:

Las personas juridicas vy las entidades sin personalidad juridica.

Quienes ejerzan una actividad profesional para la que se requiera colegiacion obligatoria, para
los tramites y actuaciones en ejercicio de dicha actividad profesional.

Quienes representen a un interesado que esté obligado a relacionarse electronicamente con la
Administracion.

Todas las anteriores son correctas.
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7. Se entendera por “prevencion”;

a)

b)
c)
d)

El conjunto de actividades o medidas adoptadas o previstas en todas las fases de actividad de
la empresa con el fin de evitar o disminuir los riesgos derivados del trabajo.

La posibilidad de que un trabajador sufra un determinado dafio derivado del trabajo.

Las enfermedades, patologias o lesiones sufridas con motivo u ocasion del trabajo.

Aquel que resulte probable racionalmente que se materialice en un futuro inmediato y pueda
Suponer un dafio grave para la salud de los trabajadores.

8. Todo ciudadano tiene derecho a que los érganos integrantes de la Administraciéon de Ia

Comunidad Foral de Navarra traten sus asuntos:

a)
b)
c)
d)

Parcial y equitativamente, y sin plazo.

Imparcial y equitativamente y dentro de un plazo razonable.
Parcial e injustamente.

No tiene derecho a que se fraten sus asuntos,

9. Los puestos de trabajo vacantes del Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea se proveeran por

alguno de los siguientes procedimientos:

)
b)
c)
d)

Concurso de méritos y Adjudicacion provisional,
Designacién interina.

Libre designacion y adscripcién por cambio de destino.
Todas las anteriores son correctas.

10.  El personal al servicio de las Administraciones Pablicas de Navarra estara integrado por:

)]

b)
c)
)

Los funcionarios publicos.

El personal eventual.

El Personal contratado.

Todas las anteriores son correctas.

—

11. A los efectos de |a Ley de garantias y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios.

Se entendera por Férmula Magistral como:

a)

b)

c)

d)

Toda sustancia —activa o inactiva~ empleada en la fabricaciéon de un medicamento, ya
permanezca inalterada, se modifique o desaparezca en el transcurso del proceso.

Todo componente de un medicamento distinto del principio activo y del material de
acondicionamiento.

Aquel medicamento elaborado segun las normas de correcta elaboracion y control de calidad
establecidas al efecto y garantizado por un farmacéutico o bajo su direccion, dispensado en
oficina de farmacia o servicio farmacéutico, enumerado y descrito por el Formulario Nacional.
Aquel medicamento destinado a un paciente individualizado, preparado por un farmacéutico, o
bajo su direccién, para cumplimentar expresamente una prescripcion facultativa detallada de los
princi_pios activos que incluye.

12.  La administracion intravenosa de un farmaco en solucion acuosa evita uno de los siguientes

procesos LADME:

Su metabolizacion.

Su absorcion.

Su eliminacién via renal.
Su eliminacién via rectal.
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13.

Definicion de equipo de proteccion individual:

Ultimo recurso o barrera de proteccion entre la persona y el riesgo, dado que protege solo a la
persona que lo lleva.

Medida técnica de proteccion colectiva u organizativa de prevencion primaria.

Se compondria exclusivamente de calzas, gorro y bata.

Se compondria exclusivamente de gafas y mascarilla respiratoria.

14.

Entre la seleccién de materiales necesarios en la preparacién manual de nutricién parenteral no

se incluirian:

Bolsa o contenedor final de la nutricion parenteral, en general impermeables al oxigeno,
fotoprotectora y multicapa.

Equipos de trasferencia, adaptados a la bolsa seleccionada.

Jeringas y agujas necesarias para adicionar electrolitos, vitaminas y oligoelementos.
Contenedores rigidos especiales para material biopeligro, donde desechar los restos de
medicamentos.

15.

Posibles causas de variabilidad en la respuesta a los medicamentos dependientes del paciente:

)
b)
9)
d)

Interacciones farmacologicas.
Adherencia al tratamiento.

Via de administracién del medicamento.
Formulacién del medicamento.

16.

Sera obligatorio el establecimiento de un servicio de farmacia en:

a)
b)
c)

d)

Todos los hospitales que dispongan de cien o0 mas camas.

Todos los centros socio-sanitarios que dispongan de cien o mas plazas de asistidos.

Los hospitales de menos de cien camas y centros socio-sanitarios de menos de cien plazas de
asistidos que, en funcion de la tipologia y volumen de actividad asistencial, se determinen
reglamentariamente.

Todas son correctas.

17.

Ya que en la capacidad de reenvasado del Servicio de Farmacia esta limitada por la
disponibilidad de material y de personal, se recomienda reenvasar los medicamentos

comprendidos en algunos de estos grupos, sefala la falsa:

Medicamentos que precisen un control de dispensacién muy estricto.

Medicamentos de dosificacién variable o de dosis no presentadas por la industria farmacéutica.
Medicamentos elaborados en la farmacia del hospital.

Medicamentos que se destinen fuera de las unidades de enfermeria del hospital, en las cuales
no esté implantado el sistema de dispensacion de medicamentos en dosis unitarias.

18.

En cuanto al almacenamiento y control de existencias, es necesario, sefiala la incorrecta:

Distribuir adecuadamente los articulos a los servicios o unidades que lo soliciten.
No establecer una adecuada rotacion de stocks para evitar que los articulos caduquen.
Controlar el consumo de articulos por los diferentes servicios, detectando consumos anormales.

Disefar y elaborar la documentacion utilizada por el almacen.
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19. Las razones basicas para que un farmaco sea incluido en un programa de dispensacion
controlada son:
a) Motivos de eficiencia.
b) La inexistencia de una normativa legal especifica o interna del hospital.
c) Facilidades en el suministro.
d) Las opciones A y B son correctas.
20. Senalar cual no es una caracteristica de un sistema efectivo para la comunicacion de errores
relacionados con la seguridad:
a) Confidencial.
b) Anonimo.
c) Punitivo.
d) Voluntario.
21. Segun la AEMPS los ambientes de trabajo para la elaboracién de medicamentos estériles se
clasifican en cuatro niveles, A, B, C y D. Respecto a las de grado A es falso que:
a) Son zonas donde se realizan operaciones de alto riesgo.
b) Son zonas de llenado de ampollas y viales abiertos.
¢} Se realizan conexiones asépticas.
d) Las estaciones de trabajo no necesitan un flujo laminar.

22. La dispensacion de medicamentos en un Servicio de Farmacia Hospitalario es el acto
farmacéutico asociado a la entrega y distribucién de medicamentos. Esto conlleva las siguientes
actuaciones. Senala la incorrecta:

a) Analizar la orden meédica de tratamientos.

b) Preparar las dosis que se deben administrar.

¢) Informar para ayudar a la correcta utilizacion de medicamentos.
d) Preparar |la facturacion individualizada.

23. La ficha técnica o resumen de las caracteristicas del producto es un documento autorizado por
la AEMPS donde aparecen las condiciones de uso autorizadas del medicamento y donde se
recoge la informaciéon cientifica esencial para los profesionales sanitario. Consta de los
siguientes apartados excepto:

a) Nombre del medicamento.
b) Composicion cuantitativa y cuantitativa.
¢) Datos clinicos.
d) Indicaciones terapeuticas.
24. Todos los productos indicados a continuacion estan legalmente reconocidos como

medicamentos, excepto:
a) Medicamentos de uso humano.
b) Medicamentos veterinarios.
c) Sustancias autorizadas para su empleo en ensayos clinicos.

d) Planta medicinales.
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25. Enreferencia al concepto de Servicio de Farmacia Hospitalaria, sefale la respuesta correcta:
a) Son responsables de la adquisicion, conservacion, dispensacion y elaboracion de
medicamentos en los hospitales.
b) Sonresponsables de la distribucion de medicamentos en el hospital.
c) Es una estructura de soporte para el uso de los medicamentos en los hospitales.
d) Todas son correctas.
26. En referencia a las Formulas Magistrales sefale la respuesta incorrecta:
a) Esta destinada a un paciente individualizado.
b) Tiene que prepararse por un farmacéutico o bajo su direccion.
c) Norequiere una prescripcion facultativa detallada.
d) Deben incorporar el nombre del farmaceutico que las prepara.
27. Senale la respuesta incorrecta en relacion a los medicamentos de ensayos clinicos:
a) Todos los medicamentos en investigacion clinica deben distribuirse a través de los Servicios de
Farmacia Hospitalarios.
b) Las muestras deben colocarse en un lugar separado del resto de medicamentos del hospital.
c) El promotor del ensayo clinico debe proporcionar las condiciones de almacenamiento de los
medicamentos en investigacion.
d) Las muestras recepcionadas y confirmadas por el farmacéutico responsable son dispensadas
siempre al investigador.
28. Senala la relacién correcta entre Codigo de ATC y la descripcion del grupo:
a) Grupo A - Sistema Nervioso.
b) Grupo B - Sangre y Organos hematopoyéticos.
c) Grupo C- Dermatolégicos.
d) Grupo D-Sistema cardiovascular.
29. Senale el orden correcto de menor a mayor cantidad de pesada:
a) 1mg<0,1g<1kg.
b) 0,1g<1mg<1kg.
c) 1kg<img<0,1g.
d) Ninguna es correcta.
30. Entre estas presentaciones comerciales de medicamentos peligrosos, aquellas que son mas
peligrosas para la manipulacién de un técnico/a de farmacia son:
a) Las presentaciones listas para su uso frente al resto (tanto orales como parenterales).
b) Las jeringas precargadas.
c) Los envases a prueba de rotura.
d) Las formas liquidas orales o polvo (sobres).
31. Se entiende como adherencia a un determinado tratamiento:

a) Cuando la conducta de una persona respecto a la toma de medicamentos, dieta o el estilo de
vida coincide con las recomendaciones facultativas o del médico.

b) Conducta a adoptar ante el olvido de una dosis.

¢) Conducta a seguir ante la aparicién de efectos secundarios y efectos adversos.

d) Seguir las instrucciones para la obtencion de nuevas prescripciones.
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32. El proceso de envasado de medicamentos en dosis unitaria sera realizado por personal
previamente capacitado, que debera mantener las siguientes consideraciones, senala la
incorrecta:

a) Los medicamentos a envasar seran definidos previamente por los farmaceuticos.

b) La totalidad de los materiales a utilizar deben reunirse de una vez y asi trabajar en forma
ininterrumpida en cada sesion de envasado.

c) En un ambiente despejado y limpio, manos previamente lavadas, uso de vestimenta adecuada,
sin gorro, mascarilla, guantes y bata se debe extraer del blister |a totalidad de los medicamentos
a envasar.

d) Todas son falsas.

33. Atendiendo a la funcion que desempeiia el stock, podemos definir para cada producto, senala la
incorrecta:

a) Stock de seguridad.
b) Stock activo.

c) Stock sobrante.

d) Stock necesario.

34. Indica la definicion correcta de medicacion de alto riesgo. Seleccione una:

a) Son farmacos que no requieren una identificacion explicita por etiquetas de colores cuando son
utilizados durante las intervenciones quirdrgicas.
b) Son farmacos sobre los que existe un riesgo importante para la salud al ser utilizados. de
manera errénea, y que, en tal caso, pueden producir un dafo sustancialmente grave.
c) Son farmacos cuyo aspecto externo es similar.
d) Son farmacos que al pronunciarios suenan similar.
35. Respecto ala manipulacién de viales, cual de estas afirmaciones no es cierta:
a) Debe limpiarse el tapon con una gasa estéril humedecida con alcohol 70°.
b) La aguja se debe introducir en el tapon con el bisel hacia arriba e inclinada 45°.
c) En viales multidosis nunca hay que guardar el vial con la aguja.
d) En viales multidosis se puede utilizar una aguja de diametro estandar.
36. La principal ventaja del sistema de distribucién en dosis unitaria es:
a) Elfarmaco llega mas rapido al paciente.
b) Disminuye el nUmero de errores de medicacion.
c) Es el sistema mas econémico para el Servicio de Farmacia ya que ahorra personal.
d) No hace falta acondicionar los medicamentos.
37. El prospecto es la informacion escrita que acompana al medicamento y va dirigida al usuario y

contiene:
a) Titular de autorizacion de comercializacion.
b) Datos clinicos.
c) Propiedades farmacoldgicas.
d) Ninguna es correcta.
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38. Indique la respuesta incorrecta en relacion a los medicamentos publicitarios:
a) Se utilizan para el tratamiento de sintomas menores.
b) Se financian con fondos publicos.
¢) No precisan receta médica para su dispensacion.
d) Pueden requerir la intervencion de un farmaceutico.
39. Senale la respuesta correcta en relacién a la dispensacion de medicamentos en los Servicios de
Farmacia de Hospital:
a) Solamente se dispensan medicamentos para los pacientes ingresados en el hospital.
b) Ademas de la dispensacion intrahospitalaria también se realiza la extrahospitalaria.
c) No se dispensan Formulas Magistrales ni preparados oficinales.
d) No es necesaria la supervision de un farmacéutico especialista en farmacia hospitalaria.
40. Senale cual no es un requisito de una Formula Magistral:
a) Estar preparadas con sustancias de accion e indicacion reconocidas legalmente en Espana.
b) Ir acompafadas de suficiente informacion que permita su identificacion, conservacion y uso
seguro.
c) Estar descritas en el Formulario Nacional.
d) Elaborarse en oficinas de farmacia y Servicios de Farmacia legalmente establecidos y
acreditados para ello.
41. ;Qué cantidad de principio activo necesitas para preparar una pomada de 50 gramos de
fluorouracilo topico 5%?:
a) 25g.
b) 5g.
c) 5ma.
d) 2,5mag.
42. Un medicamento genérico lleva las siglas:
a) EFP.
b) EFG.
c) ECM.
d) Ninguna es correcta.
43. Es correcto decir que la orden médica para la dosis unitaria debe contener:
a) Nombre completo del paciente y nimero de cama o habitacion.
b) Nombre del medicamento.
c) Forma farmaceutica, via de administracion y dosis.
d) Todas ellas son correctas.
44. El transporte del principio activo de un farmaco por la sangre hasta los 6rganos o tejidos donde

ejerce su accion se conoce como:
a) Metabolismo.
b) Distribucion.
c) Liberacion.
d) Absorcion.
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45. Las siguientes actividades pueden dar lugar a exposicion de medicamentos peligrosos en la
preparacion de medicamentos, salvo:
a) Fraccionar o machacar comprimidos. Abrir capsulas.
) Manipular medicamentos en forma liquida
c) Pesar o mezclar principios activos de medicamentos peligrosos.
) Dispensar formas orales solidas (comprimidos) ya preparados en dosis unitarias.

46. La nutricion enteral se puede administrar por las siguientes vias, excepto:
a) Via oral, requiere la colaboracion del paciente.
b) Por sonda nasogastrica o nasoentérica, la introduccion de nutrientes es independiente de la
voluntad del enfermo para comer.
c) Por enterostomia, a través de un catéter colocado quirdrgicamente en cualquier segmento del
tracto gastrointestinal (gastrostomia y yeyunostomia).
d) Através de un acceso al sistema venoso a través de las venas periféricas del antebrazo o dorso

de la mano.

47. Dentro de los métodos que se utilizan para la evaluacion de la adherencia estan los registros de
dispensacion de farmacia, la verdadera es:
a) Es un método directo que se basa en la medicién plasmatica de farmacos.
b) Es un método donde no importa si la medicacion la recoja en mas de un hospital.
c) Es un método indirecto que se basa en que un paciente toma de forma adecuada la medicacion
que se le dispensa.
d) Es un método que supone contar la medicacidén sobrante que trae el paciente y por lo tanto

depende de su colaboracion.

48. Dos aspectos basicos que condicionan el efecto de un farmaco con mecanismo de accién
especifico son:
a) Sensibilidad y especificidad del receptor.
b) Afinidad y especificidad del receptor.
c) Estructura y afinidad del farmaco.
d) Velocidad de absorcion del farmaco.
49. En cuanto al fraccionamiento y envasado de las soluciones liquidas, sefiala la correcta:
a) Por existir manipulacion del producto este proceso se realizara manteniendo las condiciones de

seguridad ya senaladas (gorros, guantes, mascarillas y bata) y utilizando como lugar fisico la

sala de preparaciones existente en la unidad de farmacia.
b) Debera limpiarse con algodén humedecido en alcohol de 90 la superficie de mesas y material
previo al proceso de fraccionamiento y envasado.
c) No agitar la solucién y medir con el material graduado la cantidad a tomar del liquido.
d) La sala en la cual se realiza la preparacion no debera tener el acceso restringido durante el
proceso. B
50. Las fases de un inventario son las siguientes excepto:
a) Localizacion de un articulo del almacen.
) Identificacién de cada articulo de la forma mas clara y precisa.
c) Registro de toda la informacion obtenida.
) Retirada sin identificacion de los articulos que deben retirarse por caducidad, deterioro o

desuso.
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51. Senale la opcion incorrecta referente al uso de medicamentos extranjeros:

a) Se deben haber agotado las posibilidades de tratamiento existentes en Espania.

b) Para los gue se autorizan de forma individualizada es importante llevar un registro de la
dispensacion por paciente.

¢) No se comercializa en Espana ningin medicamento de accion y uso igual o similar.

d) La dispensacién hospitalaria, una vez autorizada la importacion, tiene que pasar un control legal
antes de hacerlo llegar al usuario.

52. Respecto al Sistema de Notificacion y Aprendizaje para la seguridad del paciente (SINASP), cual
de las siguientes afirmaciones es cierta:

a) SINASP es el sistema de notificacion y registro de incidentes y eventos desarrollada por el
Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social como parte de |la Estrategia en Seguridad
de Pacientes para el Sistema Nacional de Salud.

b) La informacion introducida en el SiNASP puede no ser confidencial.

c} EI SINASP esta disponible para hospitales, pero no para Centros de Salud.

d) Cualquier profesional puede notificar incidentes en SINASP.

53. Respecto a las cabinas de seguridad biologica, la siguiente afirmacion es cierta:

a) Se puede colocar el material fungible estéril necesario, sin desenvolver dentro de la cabina.

b) Se debe disponer dentro de la cabina de un contenedor especifico para agujas.

c) Los contenedores de residuos se deben colocar en la parte exterior.

d) En caso de desconectar la CSB, ésta debe estar en funcionamiento al menos 2 horas antes de
poder trabajar en ella.

54. Los sistemas automaticos de dispensacion:

a) Estan controlados electrénicamente.

b) No dependen del programa de farmacia.

¢) Requiere acceso a base de datos y conexidon con otros sistemas.

d) ayc son correctas.

55. Las etiquetas de los envases de Formulas Magistrales y de los preparados oficinales se ajustan a
los modelos establecidos en el formulario nacional. Su acondicionamiento primario contiene
como minimo los siguientes datos:

a) Denominacion.

b) Via de administracion.

c) Fecha de elaboracion y plazo de validez.

d) Todas son correctas.

56. Dos medicamentos son bioequivalentes si tienen:

a) La misma biodisponibilidad.

b) La misma composicion.

c¢) La misma cantidad de farmaco.

d) La misma cantidad de excipientes.
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57.

Seniale las actividades que son comunes a los Servicios de Farmacia de Hospital y a las oficinas

de farmacia:

a)
b)
c)
d)

Dispensacion de medicamentos de uso hospitalario.
Elaboracion de una Guia Farmacoterapéutica.

Elaboracion de Formulas Magistrales y preparados oficinales.
Preparacion de nutriciones parenterales.

58.

Para la preparacion de 50 gramos de una Férmula Magistral que debe contener tres
componentes: A, B y C en concentraciones de 10%, 40% y 50% respectivamente, indique las

cantidades necesarias de cada uno de estos compuestos:

a)
b)
c)
d)

15 gramos de A, 20 gramos de B, 15 gramos de C.
5 gramos de A, 30 gramos de B, 15 gramos de C.
10 gramos de A, 20 gramos de B, 20 gramos de C.
5 gramos de A, 20 gramos de B, 25 gramos de C.

59.

Factores que condicionan el riesgo para el/la agente sanitario/a y que minimizan la exposicién a

medicamentos peligrosos. Todos salvo uno es correcto:

a)
b)
c)
d)

Cabinas de seguridad biolégica (CSB).

Sistemas cerrados de transferencia de medicamentos (preparacion y administracion) (SCTM).
Equipos de proteccion individual (EPI) (preparacion y derrames).

Ducha obligatoria antes del horario de trabajo.

60.

Dentro de los macronutrientes, si aportamos en la nutricion parenteral un frasco de 500 ml de
Glucosa 50% ¢ Cuantos gramos de glucosa y calorias estamos aportando en esos 500 mi?:

250 gramos de glucosa y 1000 calorias.
1000 gramos de glucosa y 4000 calorias.
500 gramos de glucosa y 2000 calorias.
50 gramos de glucosa y 200 calorias.

61.

El tratamiento de la Esclerosis Multiple, es una enfermedad del Sistema Nervioso Central, cuya

especialidad médica responsable es:

a)

O o

)
)
)

o

Cardiologia.

Neurologia.

Servicio de Enfermedades Infecciosas.
Reumatologia.

62.

La dosis que produce el efecto farmacologico deseado de un determinado medicamento se

denomina:

a)
b)
c)
d)

Dosis diaria definida.
Dosis de mantenimiento.
Dosis de choque.

Dosis terapéutica.
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63. El proceso de envasado de medicamentos en dosis unitaria sera realizado por el personal
previamente capacitado que debera mantener las siguientes consideraciones, senala la falsa:
a) Los medicamentos a envasar seran definidos previamente por los farmacéuticos.
b) La totalidad de los materiales a utilizar deben reunirse de una vez y asi trabajar de forma
ininterrumpida en cada sesion de envasado.
c) ay b son correctas.
d) Todas son falsas.

64. En cuanto a la temperatura del local generaimente los medicamentos deben ser conservados,
salvo aquellos que requieren condiciones especiales de conservacion, a una temperatura
comprendida entre:

a) 15°C y 28°C.

b) 12°C Y 20°C.
c) 17°Cy 27°C.
d) 20°C y 30°C.

65. Respecto a la autorizacion de medicamentos y la Agencia Espaiiola del Medicamento y
Productos Sanitarios, (AEMPS) una de las siguientes afirmaciones es falsa:
a) Ningin medicamento puede autorizarse en Espafia sin la autorizacion previa de la AEMPS o de
la Comision Europea.
b) La AEMPS se regula por el RD Legislativo 1/2015 de 24 de julio, por el que se aprueba el texto
refundido de la Ley de Garantias y uso Racional del Medicamento.
¢) La AEMPS tiene como misién garantizar a la sociedad, desde la perspectiva de servicio publico,
la calidad, seguridad, eficacia y correcta informacion de los medicamentos.
d) Los productos sanitarios no son objeto de supervisién y control por parte de la AEMPS.

66. Respecto a las contraindicaciones de farmacos hay una de las siguientes afirmaciones que es
falsa:

a) Es una situacién especifica en la cual no se puede utilizar un farmaco.

b) Existen contraindicaciones absolutas y relativas.

c) Todos los medicamentos estan contraindicados en mujeres embarazadas.

d) Suelen venir bien descritas en la ficha técnica del medicamento.

67. Los parametros basicos que deben verificarse mediante control visual antes de iniciar una
sesion de trabajo en salas clasificadas son excepto:
a) Presion diferencial entre salas con ambientes controlados.
) Temperatura.
¢) Humedad.
) Grado de radiacion.

68. El sistema de distribucion en dosis unitaria presenta los siguientes inconvenientes excepto uno:

a) Si se presentan cambios posteriores a la hora de dosis unitaria la medicacion no liegara en el
carro.

b) Conduce a la acumulacion de existencias en la unidad y posibles caducidades.

¢) La medicacion dispensada se encuentra validada.

d) Requiere alta dedicacién de recursos de personal.
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69. La informacién contenida en el acondicionamiento secundario afiade los siguientes elementos
respecto al envase primario, excepto:
a) Condiciones de prescripcion y dispensacion.
b) Cupdn precinto Servicio Navarro de Salud.
¢) Recuadro o espacio en blanco para indicar la posologia recetada, la duracién del tratamiento y
la frecuencia de uso.
d) Todas son falsas.

70. Senale la opcidn correcta:
a) La especialidad de diagnéstico hospitalario se puede administrar fuera del hospital.
b) La especialidad de diagnéstico hospitalario inicamente se puede administrar en el hospital.
c) La especialidad de uso hospitalario se puede administrar fuera del hospital.
d) La especialidad de uso hospitalario puede llevar un seguimiento fuera del hospital.

71.  Senale que area no es obligatoria en un Servicio de Farmacia de Hospital:
a) Area de dispensacion.
b) Area de almacén.
c) Area administrativa y de gestién.
d) Area sociosanitaria.

72, Senale la respuesta correcta:
a) Las soluciones son sistemas dispersos homogéneos.
b) Las suspensiones son sistemas dispersos heterogéneos.
c) Las emulsiones son sistemas dispersos heterogéneos.
d) Todas son correctas.

73.  Dentro de la via topica estan incluidas todas las siguientes vias de administracién salvo una:
a) Dérmica.
b)
c) Instilaciones oculares.
d)

Instilaciones nasales.

Sublingual.

74. Dentro de las soluciones cristaloides constituidas por agua y electrolitos en diferentes
proporciones podemos afirmar que:
a) Elcloruro sédico (NaCl) al 0,45% es hipertdnico.
b) El cloruro sédico (NaCl) al 0,9% es isoténico.
¢) Elcloruro sédico (NaCl) al 5% es hipoténico.
d) Ninguna de las anteriores es cierta.

75. Respecto a las recomendaciones de trabajo en Sala Blanca se encuentra:
a) Se utilizaran las esclusas para el intercambio de productos entre el exterior y el interior del area
de cabinas.
b) La puerta del recinto permanecera cerrada para evitar corrientes de aire.
c) Esta prohibido comer o beber en las areas de preparacion.
d) Todas son ciertas.
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76. En la composicién de las férmulas de nutricién enteral se encuentran los micronutrientes, que
incluyen:
a) Electrolitos, oligoelementos y vitaminas.
b) Aminoacidos de cadena ramificada, glutamina y arginina.
c) Fibra soluble e insoluble.
d) Carbohidratos (monosacaridos, disacaridos y polisacaridos).
77. Un farmaco biolégico empleado en la actualidad para el tratamiento de la enfermedad

autoinmune, artritis reumatoide, es:
a) Golimumab.
b) Metotrexato.
c) |buprofeno.
d) Leflunamida.

78. La S.E.F.H. recomienda lo siguientes tipos de reenvasado, sefala la correcta:
a) En envases unitarios elaborados con maquina envasadora para soélidos.
b) En envases nuevos elaborados con maquina envasadora para liquidos.
c) Por reetiguetado del blister que suministra la industria farmaceutica.

d) Todas son ciertas.

79. En un almacén farmacéutico se realizaran las siguientes operaciones, sefiala la correcta:

a) Analisis y control. Los métodos analiticos utilizados seran los mas apropiados y fiables para
cada tipo de producto.

b) Toma de muestras. Se tomaran muestras en cantidad suficiente de acuerdo con un sistema de
muestreo que el almacén debe establecer por escrito.

¢) Envasado y etiquetado. Cualquier operacion de envasado, reenvasado y etiquetado, se llevara
a cabo en las zonas destinadas al efecto.

d) Todas son correctas.

80. De los siguientes tipos de medicamentos cuales no necesitan un especial control:
a) Medicamentos estupefacientes y psicotropos.
b) Medicamentos extranjeros.
c) Medicamentos de uso restringido.
d) Medicamentos antiinflamatorios no esteroideos.

81. De los siguientes farmacos cuales no se consideran de alto riesgo:
a) Anticoagulantes orales.

b) Citostaticos.
c) Antiarritmicos.
d) Inhibidores de la bomba de protones.

82. Senale la opcién correcta en la limpieza y desinfeccion de las campanas:
a) Los limpiadores vy desinfectantes deben ser en forma de spray para homogeneizar el mojado.
b) Las barras, colgadores y demas componentes interiores de la cabina también deben ser
limpiados posteriormente a la limpieza de las superficies.
¢) Se recomienda efectuar, en primer lugar, una limpieza inicial de arrastre con agua jabonosa de
todas las superficies de trabajo, laterales y frontales de las cabinas.
d) Laindumentaria para realizar la limpieza y desinfeccion de las cabinas no es igual a la utilizada

durante el proceso de elaboracion.
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83.

Los sueros y las soluciones intravenosas de gran volumen:

a) Se distribuyen generalmente por dosis unitarias.
b) Llevan un circuito de reposicion de stocks.

c) Se gestionan fuera del Servicio de Farmacia.

d) Ninguna de ellas es cierta.

84.

El envase o cualquier forma de acondicionamiento que se encuentra en contacto directo con el

medicamento se llama:

a) Acondicionamiento secundario.
b) Etiquetado.

¢) Acondicionamiento primario.

d) Ninguna es correcta.

85.

Un medicamento de diagnéstico hospitalario:

a) Nunca se puede dispensar en oficina de farmacia.

b) Se puede utilizar y dispensar en oficina de farmacia y en los hospitales.
¢) Puede ser objeto de publicidad dirigida al publico.

d) No requiere receta para su dispensacion.

86.

En los Servicios de Farmacia de Hospital se dispensan medicamentos a pacientes ambulatorios.
¢Cual de las siguientes afirmaciones es falsa?:

a) La dispensacion se acompana de actividades de informacién al paciente.

b) Antes de la dispensacion se revisa y comprueba la prescripcion del médico.

¢) Algunos de los medicamentos que se dispensan son de Uso Hospitalario.

d) La mayoria de las actividades realizadas no precisan documentacion ni registro alguno.

87.

Cual de las siguientes medidas estaria bien para expresar la concentracion de un farmaco:

a} Porcentaje (%) de farmaco.
) Peso/volumen.

¢) Peso/peso.
) Todas son correctas.

88.

Indique el motivo por el cual es importante el momento (con estomago lleno o vacio) de

administracion de un farmaco:

a) Porque los alimentos pueden modificar la absorcién.
b)

c) Porque los alimentos pueden modificar la metabolizacion.
d)

Porque los alimentos pueden modificar la distribucion.

Porque los alimentos pueden modificar la eliminacién.

89.

Una de las recomendaciones acerca del trasporte y distribucién de citostaticos seria:

a) El recipiente de transporte de las mezclas de citostaticos debe ser resistente y estar
identificado.

b) Las mezclas de citostaticos pueden trasportarse junto a medicamentos de otro tipo.

c) No se recomienda el uso de guantes en el personal que distribuya los citostaticos.

d) Pueden emplearse sistemas de distribucién como el tubo neumatico.
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90. El acto de dispensar un medicamento en el Servicio de Farmacia del Hospital, para el técnicol/a
de farmacia como dispensador, uno de los objetivos del acto de dispensacion de un

medicamento deberia ser:

a) No implica ninguna responsabilidad para la persona que lo realiza.

b) Debe ser algo mecanico.

c) No debemos ofrecer al paciente la oportunidad de exponer cualquier duda o inquietud que le
genere el tratamiento que le estamos dispensando.

d) Este contacto es crucial como filtro para detectar las necesidades que tiene dicho paciente

respecto a la medicacion que viene a recoger.

91. El procedimiento de reenvasado en el Sistema de distribucion de medicamentos en dosis

unitaria se sometera a las condiciones y requisitos siguientes excepto:

a) Comprension del procedimiento: se comprendera el procedimiento de reenvasado Yy
empaquetamiento y la operacion de todo el equipo, por parte del personal que interviene en las
operaciones.

b) Determinacion de medicamentos y control de existencias: se determinaran los medicamentos a
reenvasar y revision de existencias del mismo, teniendo en cuenta los stocks minimo, de alerta
y maximo, que previamente hayan sido determinados.

c) Verificacion de las condiciones: se verificaran las condiciones organolépticas del medicamento a
reenvasar y empacar.

d) En cuanto al sellamiento se procedera a sellar el empaque dejando dos unidades farmacéuticas

por cada empaque.

92. Cual es la principal caracteristica del sistema espaniol de farmacovigilancia:

a) Es un sistema bastante burocratico.

b) La notificacién espontanea.

c) Es un sistema muy centralizado.

d) Se utiliza en los medicamentos antes y después de su comercializacion.

93. Senale la opcion incorrecta respecto a la Sala Blanca:

a) Elfiltrado final antes del suministro a la sala limpia se hace con filtros HEPA.

b) Todas las cabinas gue se utilizan en sala blanca son CSB.

c) En el area de cabinas de citostaticos se trabaja en ambiente con presién negativa y presala con
presién positiva.

d) En el area de cabinas de nutricion parenteral se trabaja en ambiente con presion positiva y

presala con presion positiva menor que dicha area de cabinas.

94. Laleyenda “medicamento sujeto a prescripcion médica”, sefale la correcta:
]

a) Debe situarse en un lugar bien visible en el embalaje exterior.

b) No debe aparecer en letras mayUsculas con un tamafo no inferior a 10 mm de altura.

c) Debe aparecer en negrita y en color negro o en otro color que no destaque claramente sobre el
fondo.

d) Todas son falsas.

95. Un medicamento genérico:

a) Es un medicamento que solo se puede dispensar en oficina de farmacia.

b) Es un medicamento de la misma composicion cualitativa y cuantitativa en principios activos y la
misma forma farmacéutica que un medicamento de referencia y cuya bioequivalencia con el
mismo se ha demostrado en estudios de biodisponibilidad.

c) Se identifican por las siglas EFG.

d) by cson correctas.
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96. Son funciones de los Servicios de Farmacia de Hospital:
a) Promover una prescripcion correcta de los medicamentos.

b) Monitorizar el tratamiento farmacolégico.
c) Colaborar con las estructuras de Atencion Primaria de la zona.
d) Todas son ciertas.

97. En relacién ala Férmulas Magistrales, sefale la afirmacion que es correcta:
a) El principio activo no es considerado como materia prima.
b) El excipiente no es considerado como materia prima.
¢) El principio activo y los excipientes son considerados como materia prima.
d) La materia prima por definicién es inactiva.

98. Dentro de un laboratorio de formulacién magistral y preparados oficinales, como material

volumeétrico nos encontramos con:
a) Mortero de vidrio y/o porcelana.
b) Balanza de precision.
c) Matraces, probetas y pipetas.
d) Capsuladora con juego completo de placas.

99. El uso adecuado de equipos de proteccion personal, es una de las mejores formas de prevenir la

exposicién ocupacional de los trabajadores frente a productos peligrosos, en todas las

siguientes situaciones salvo una:
a) Limpieza de derrames.

b) Contacto con superficies contaminadas.
¢) Administracion de “medicamentos de alto riesgo” para el paciente.
d) Ninguna de las anteriores.

100 El almacén contara con el espacio e instalaciones suficientes para poder realizar las

correspondientes actividades profesionales, técnicas y de gestion. Como minimo, el almacén

contara con las siguientes zonas, sefiala la falsa:

a) Zona destinada al almacenamiento. Estara disefiada de forma que en ella se puedan colocar

con orden las materias primas, productos intermedios y productos acabados, debidamente

separados y clasificados segln su naturaleza con el fin de que se produzcan confusiones o

errores.

b) La zona de manipulacién de productos, contara con una sola drea para la manipulacion de

productos tanto solidos, como liquidos.

c) El almacenamiento de productos termolabiles se hara en camaras frigorificas, con capacidad y

temperaturas adecuadas y dotadas de los correspondientes sistemas de registro de la

temperatura.

d) Las sustancias que presente riesgos especiales de incendio o explosién se almacenaran en

zonas aisladas dotadas de las necesarias medidas de seguridad.
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101 El acto de dispensar un medicamento en el Servicio de Farmacia del Hospital, es una

oportunidad para:

a) Tantear si existe algun problema en cuanto a la toma de la medicacion (posologia, efectos
adversos).

b) Revisar si el paciente esta viniendo a por medicacion cuando le toca ya que podriamos estar
ante un paciente que no se esta administrando bien la medicacion.

c) Si el paciente viene antes o después de la fecha prevista, habria que analizar la situacion y, en
caso necesario, contactar con el farmacéutico

d) Todas las anteriores son correctas.

102 En cuanto a las condiciones de calidad de reenvasado, senale la correcta:
a) La cantidad de medicamentos a reenvasar no superara el consumo previsto para seis meses
b) Se guardara una muestra de cada lote reenvasado durante seis meses.
c) Se haran estudios de estabilidad de los medicamentos reenvasados cuando proceda.
)

d) Todas son correctas.

103 Existen diferentes tipos fundamentales de inventarios, senale el incorrecto:

a) Inventario plurianual

b) Inventario anual
c) Inventario rotativo
d) Inventario permanente

104 De los siguientes grupos de medicamentos cual de ellos suele ser de uso restringido en los
hospitales:
a) Heparinas

b) Antibidticos
c) AINEs (Antiinflamatorios y antirreumaticos no esteroideos)
d) Corticoides

105 Las reacciones adversas a medicamentos:
a) Son reacciones no intencionadas del medicamento.
b) Se clasifican segun sus efectos y segun la causa.
c) Son totalmente predecibles.
d) a)yb)son ciertas.

106 Para el control microbiolégico ambiental a la hora de preparar productos estériles es importante:
a) Control microbiologico del aire, tanto de cabinas de flujo laminar. como de las salas limpias y
presalas.
b) Control microbiolégico de superficies de trabajo
c) Control microbiologico de guantes del manipulador
d) Todos ellos
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107 Actualmente se conocen varios sistemas de distribucion de medicamentos. Sefiala el mas
habitual:
a) Reposicién de stocks
b) Peticion individualizada por paciente
c) Dosis unitaria
d) a)yb)son correctas

108 Es cierto sobre el prospecto:
a) Se elabora a partir de la ficha técnica
b) Debe ser legible, claro y asegurar la comprension y el conocimiento del medicamento por el
cliente reduciendo al minimo los términos de naturaleza técnica
¢) Ambas respuestas son correctas.
d) Ninguna es correcta.

109 Enla recepcién y almacenaje de medicamentos peligrosos, elegir la respuesta correcta:

a) Se empezara por una inspeccion visual del embalaje para descartar signos de rotura o mal
estado

b) Los embalajes en mal estado se consideraran como derrames y se actuara de la manera
descrita en el Procedimiento Normalizado de Trabajo (PNT) correspondiente

c) Es necesario disponer de un equipo de tratamiento de derrames en la zona de recepcion y
almacenamiento de medicamentos, con las instrucciones adecuadas

d) Todas son verdaderas

110 Con respecto a las etiquetas de las Férmulas Magistrales y preparados oficinales las siguientes
afirmaciones son ciertas excepto:
a) Se debe ajustar a los modelos establecidos en el Formulario Nacional
b) Debe incluir la composicién cualitativa y cuantitativa completa
c) Siempre se debe utilizar |a etiqueta abreviada
d) Debe incluir la fecha de elaboracion y plazo de validez
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